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ن
 اسلامی اندازِ تحسی

دعا

ں تو
وبصورتی یا کامیابی کو دیکھی ب ہم کسی نعمت، خ  اسلام ہمیں یہ سکھاتا ہے کہ ج

صد کے لیے اد کرتے ہوئے تعریف کریں۔ اسی مق
ف نہ کریں بلکہ اللہ کو ی

 صرف تعری

:مسلمان یہ مبارک کلمات کہتے ہیں

هُ كَ اللَّ بَارَ
هُ تَ اءَ اللَّ ا شَ مَ

عنی
:ی

اہا، اللہ بہت ہی بابرکت ہے۔“  و اللہ نے چ ”ج

ی کرتے ہیں۔ کر کی نمائندگ مانی طرزِ ف
اظ محض رسم یا عادت نہیں بلکہ ایک ای یہ الف

ہوم اءَ اللّٰہ کا مف اشَ مَ

اءاللہ” کہنے کا مطلب یہ ہوتا ہے کہ“ :ماش

ی سے ہے ہر نعمت اللہ کی مرض

ہ سے نہیں ت کی وج انسان کی کامیابی اس کی طاق

ن نہیں
ھ ممک یر کچ غ

یت کے ب اللہ کی مش

دا کرتے ہیں۔
ذبہ پی کر کا ج تے ہیں اور ش

رور کو نکال دی اظ انسان کے دل سے غ یہ الف

كَ اللّٰہ کا مطلب بَارَ
تَ



ارہ کرتا ہے۔“  کی عظمت اور برکت کی طرف اش
یٰ

ظ اللہ تعال تبارک اللہ” کا لف

ہوم ہے کہ  :اس کا مف

مہ ہے ش رکتوں کا اصل سرچ
اللہ ہی ب

ی رہتی ہیں ھتی ہیں اور باق ڑ
اس کی نعمتیں ب

وری سے پاک ہے ص اور کمز وہ ہر نق

صوص ہے۔ یہ کلمہ صرف اللہ کے لیے مخ

رآن سے رہنمائی ق

رماتے ہیں  سورۃ الکہف میں ف
یٰ

:اللہ تعال

اءاللہ، اللہ ہی کی“ ل ہوئے تھے تو تم نے یہ کیوں نہ کہا کہ ماش ب تم اپنے باغ میں داخ
 ج

ت صرف اللہ کی طرف سے ہے؟ یت ہے، اور طاق ”مش

اتا اد کرنا نعمت کے زوال سے بچ
 یہ آیت ہمیں سکھاتی ہے کہ نعمت کو دیکھ کر اللہ کو ی

ہے۔

اہئیں؟ اظ کب کہنے چ یہ الف

وبصورتی دیکھ کر کسی کی خ

ت ف کرتے وق
ھر کی تعری وں یا گ بچ

کسی کی کامیابی پر

اپنی نعمتوں کا ذکر کرتے ہوئے

نے کے لیے تعریف کے دوران حسد سے بچ

ناتے ہیں۔
وظ ب ات کو محف ں اور تعلق

اظ دل کو صاف رکھتے ہی یہ الف

ایک اہم روحانی نکتہ

ں تعریف منع نہیں
،اسلام می

طرناک ہو سکتی ہے۔  و اللہ کو بھلا دے، خ  ایسی تعریف ج
ن

لیک



اءاللہ تبارک اللہ ماش

تا ہے۔ 
تعریف کو عبادت میں بدل دی

ام غ
تصر پی ایک مخ

اد کرتا ہے
ص نعمت دیکھ کر اللہ کو ی خ و ش ،ج

رماتا ہے۔  ت ف اظ اللہ اس کی نعمتوں کی حف

اظ ند الف :یہ چ

اتے ہیں حسد سے بچ

تم کرتے ہیں رور کو خ غ

دا کرتے ہیں
کر پی دل میں ش

وبصورتی ہے۔ یہی اسلامی حکمت ہے، یہی ایمان کی خ


