
Backbiting in Islam: Meaning, Examples, 
and Warnings
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رماتے ہیں ید میں ف رآن مج یٰ ق
:اللہ تعال



ا تم میں سے کوئی یہ پسند"
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احت یبت کی وض حدیث میں غ

رمایا رت محمد صلى الله عليه وسلم نے ف :حض

و اسے ناپسند ہو۔" ھائی کا وہ ذکر کرو ج
یبت یہ ہے کہ تم اپنے ب "غ

ود ہو؟  ر وہ بات اس میں موج ہؓ نے عرض کیا: اگ
صحاب

ھوٹ  ر ج یبت کی، اور اگ ر وہ بات سچ ہو تو تم نے غ رمایا: "اگ  آپ صلى الله عليه وسلم نے ف
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(صحیح مسلم) 

یبت کی مثالیں ی میں غ روزمرہ زندگ

و کرنا تگ ف وریوں پر گ کسی کی کمز

لطیوں کا ذکر ی کی غ کسی کے ماض

رائیاں بیان کرنا
تے داروں یا دوستوں کی ب رش

ں تو سچ ہی کہہ رہا ہوں
"یہ کہنا: "می

امل ہو سکتی ہیں۔ یبت میں ش یہ سب صورتیں غ

صانات یبت کے نق غ



اتی ہیں
ائع ہو ج نیکیاں ض

اتا ہے
ت ہو ج دل سخ

لتی ہے
رت پھی ں نف

رے می معاش

اتا ہے
کل ہو ج یامت کے دن حساب مش ق

ہ نے کا آسان طریق یبت سے بچ غ

یں ولنے سے پہلے سوچ
ب

تیار کریں ی کو اخ اموش خ

ص کے لیے دعا کریں خ ہ ش متعلق

ی کو یاد رکھیں اللہ کی ناراض

ند سوالات ور کرنے کے لیے چ غ

وں کے بارے میں زیادہ بات کرتا ہوں؟ کیا میں لوگ

کیا میں یہ بات ان کے سامنے کہہ سکتا ہوں؟

 رہی ہے؟
ن

ے تکلیف کا سبب ب
کیا میری زبان کسی کے لی

از سوچ سے ہوتا ہے۔ اپنی اصلاح کا آغ

ام غ
تتامی پی اخ

دیک ر اللہ کے نز تا ہے، مگ ھوٹا سا عمل لگ یبت زبان سے نکلنے والا ایک چ  غ

ناہ ہے۔ ا گ ڑ
یہ بہت ب

ں، تو
ت کر لی اظ ر آج ہم اپنی زبان کی حف :اگ



دل پاک ہو سکتا ہے

بوط ہو سکتے ہیں تے مض رش

رت آسان ہو سکتی ہے آخ

۔
ن

رمائے۔ آمی یق عطا ف ت کی توف اظ ں اپنی زبان اور دل کی حف
اللہ ہمی


