
Surah Yunus Ayat 85–86: A 
Powerful Dua of Tawakkul and 
Protection

احت( ونس آیت 85–86 )اردو وض
سورۃ ی

آیاتِ مبارکہ

نَا لْ عَ بَّنَا لَا تَجْ
 نَا رَ كَّلْ

  تَوَ
هِ لَى ٱللَّ الُوا۟ عَ قَ  فَ

نَ
ي مِ ـٰلِ مِ ٱلظَّ وْ قَ تْنَةًۭ لِّلْ

فِ

 
نَ

رِي فِ ـٰ مِ ٱلْكَ وْ  ٱلْقَ
نَ

 تِكَ مِ
 مَ حْ رَ

نَا بِ نَجِّ وَ

مہ اردو ترج

تو انہوں نے کہا: ہم نے اللہ پر ہی بھروسا کیا۔“

نا۔ 
تنہ نہ ب وں کے لیے ف الم لوگ اے ہمارے رب! ہمیں ان ظ

رما۔  ات عطا ف وم سے نج ر ق ں اپنی رحمت کے ذریعے کاف
”اور ہمی

احت ہری وض ر گ تصر مگ مخ

لم میں رعون کے ظ ب وہ ف ی ج ت مانگ یٰؑ پر ایمان لانے والوں نے اس وق
رت موس  یہ دعا حض

کے تھے۔ پھنس چ

:یہ آیات ہمیں سکھاتی ہیں کہ 

ت اللہ پر توکل میں ہے اصل طاق



ن
وری دی تا بلکہ یہ بھی دعا کرتا ہے کہ اس کی کمز ات نہیں مانگ  صرف اپنی نج

ن
 موم

نے
دنامی نہ ب

کے لیے ب

یٰ
ات کا اصل ذریعہ اللہ کی رحمت ہے، نہ کہ ہمارا زور یا دعو نج

وائد (Benefits) روحانی ف

دل میں سکون اور اعتماد پیدا ہوتا ہے

بوط ہوتا ہے ت ایمان مض وف کے وق لم اور خ ظ

نتی ہے
ائے دعا کی عادت ب

مایوسی کے بج

تی ہے ڑ
اللہ کی رحمت سے امید ج

لط دعوؤں کے( 100 یر غ غ
ھنے کا عمل )ب مرتبہ پڑ

کسی بھی نماز کے بعد

ونس آیت 85–86 100 مرتبہ
سورۃ ی

ھ کے ساتھ ہ اور سمج توج

ں اپنی زبان میں دعا کریں
ر می آخ

:نوٹ ️⚠
مانت  ے کی ض وری یا لازمی نتیج  یہ عمل عبادت اور روحانی تعلق کے لیے ہے، کسی ف

نہیں۔

ام غ
تتامی پی اخ

ائیں
ابو سے نکل ج ب حالات ہمارے ق ،یہ آیات ہمیں یہ سکھاتی ہیں کہ ج

وظ راستہ ہے۔  تو اللہ پر مکمل بھروسا ہی سب سے محف

۔
ن

رمائے، آمی ا توکل عطا ف اللہ ہمیں سچ


